ESCAPADES VEDASIENNES

Tel : 04 67 47 39 96

e-mail :escapades.vedasiennes@gmail.com

RANDONNEES PEDESTRES
PLANNING PREVISIONNEL

SEPTEMBRE a DECEMBRE 2021

Dimanche 12 Septembre :
(Jean-Marc et Jean-Louis)

Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2742 ET

Jeudi 16 Septembre:
(Alain et Jean-Marc)

Matin
Rdv 8h15 — Dép 8h30
IGN 2843 OT

Dimanche 19 Septembre :

(Alain et Jean-Marc)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2642 ET

Annulée

Jeudi 30 Septembre :
(Yves)

Matin
Rdv 8h15 — Dép 8h30
IGN 2742 ET

FERRIERES LES VERRERIES - LE CAUSSE

Circuit : Ruisseau Las Canaus — Ruisseau de Vallongue —
Sentier des Asphodéles.

Départ : Mas de Baume — Parking randonneurs

Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 200 m — Durée : 4h20

LUNEL - ST JUST - CANAL DU DARDAILLON

Circuit : Canal de Lunel (Berges) — Mas de Figuicre —

Pont des Passes — Pont des Acates (St Just) —

Lou Passerat — Mas Gamondi — Canal de Lunel

Départ : Lunel. Parking stade C. Besson —

Halle des Sports A. Le Helet

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 10 m — Durée : 2h30

LA BUEGES - BOIS REDON

Circuit : Cote de Brunet — Plateau de Bertrand —

Bois Redon — Mare Vialaret — Gué (Pont St André) —

Pont de Vareilles — Bords de Buéges

Départ : Parking en épi, entrée de St Jean de Bueges avant le pont
Longueur : 18.5 km — Dénivelé cumulé + : 450 m — Durée : 6h40

MONTAUD - LES PIERRASSES

Circuit : Montaud - Les Combes — Serre des Pierrasses
Bois Negre — Les Rochers — Les Vignettes

Départ : Montaud - Parking Ecoles

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 200 m — Durée : 3h



Annulée

Vendredi 08 Octobre :

Pass Sanitaire obligatoire

Dimanche 10 Octobre

17h45 Assemblée Générale (Adhérents 2020/2021)
19h00 Apéritif de Bienvenue (Anciens et nouveaux adhérents)
Salle des Granges — Place du puits de Gaud — Saint Jean de Védas

JOURNEE DEPARTEMENTALE DE LA FFRP A ST SATURNIN

Pass Sanitaire obligatoire

Des précisions concernant les inscriptions et les horaires de rendez vous et de départ vous
seront communiquées prochainement

2 circuits vous seront proposes :

Christian et Alain: Rando courte : Les 3 villages ;Saturnin, Arboras, Montpeyroux —

13 km — Dénivelé : +

420 m

Jean-Marc et Jean-Louis: Rando longue : Le canyon rouge, St Jean de la Blaquiére, Roc
des deux vierges- 16.5 km — Dénivelé : + 720 m

Jeudi 14 Octobre :
(Paul)

Rdv 13h15 — Dép 13h30
IGN 2842 OT - 2843 OT

Dimanche 17 Octobre :

(Jean —Louis)

Dimanche court et/ou léger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2841 O —-2841 E

Dimanche 24 Octobre :

(Jean-Louis)

Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2842 ET

Jeudi 28 Octobre :
(Christian)

Rdv 13h15 - Dép 13h30
IGN 2743 ET

COTEAUX DE SAINT-CHRISTOL

Circuit : Viavino — La croix aux Cypres - Chemin de Saussines — Croix de
Malte — Domaine de La Coste-Moynier — Ancienne gare

Départ : Pole oenotouristique de Viavino (entrée Est du village)

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 130 m — Durée : 2h30

VEZENOBRES - LA DROUDE

Circuit : Martignargues — St Etienne de I’Olm — Rive de la Droude —
La Font Gaussen

Départ : Parking cité¢ médiévale

Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 200 m — Durée : 4h00

CALVISSON - MOULINS ET SOURCES

Circuit : Roc de Gachone —Moulins — La Devéze —Fount I’ Ayroume
Puech des Buis- La Liquiére — Fontaine Coucou - Maupas

Départ : Calvisson, Parking place du marché

Longueur : 18 km — Dénivelé cumulé + : 300 m — Durée : 6h00

GARDIOLE - SAINT BAUDILE

Circuit : Centre équestre — Pioch Champ — Vue sur la mer et les
étangs — Chapelle St Baudile — Truc des Cades — Puech Rousset
Départ : Parking : suivre « centre équestre » puis Parking derriere
un restaurant de 1’autoroute

Longueur : 7 km — Dénivelé cumulé + : 120 m — Durée : 2h30



Nuit du Samedi 30 au Dimanche 31 Octobre : (nous gagnons 1 heure)

Attention changement d’heure Eté/Hiver et d horaires les Dimanches

Annulée

Jeudi 04 Novembre :
(Paul)
Rdv 13h15 — Dép 13h30
IGN 2642 ET

Dimanche 07 Novembre :

(Christian et Alain )
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN 2643 OT

Dimanche 14 Novembre :

(Paul)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2842 OT

Jeudi 18 Novembre :

(Jean-Louis)

Rdv 13h15 - Dép 13h30
IGN 2843 OT

Dimanche 21 Novembre :

(Alain)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN 2842 OT — 2843 OT

ST JEAN DE LA BLAQUIERE - BOIS DES HOMS ET LATUDE

Circuit : Tourrous — Les Oums — Plan du Cayla — Bois de Latude —
Les Costes — Le Bouis

Départ : St Jean de la Blaquicre - Parking place de la République
Longueur : 9.2 km — Dénivelé cumulé + : 360 m — Durée : 3h00

PIC DE VISSOU - ST GELY D’ARQUES

Circuit: Pont sur la Boyne- Pic de Vissounel- Pic de Vissou-
Dauterribes- Ruines St Gély d'Arques- La Bouissiéres- Cabriéres
Départ : Parking: Pont sur la Boyne - D15 entrée Cabriéres
Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + : 650 m — Durée : 6h15

LECQUES - VIDOURLE

Circuit : Lecques — Bois de la Bartasse et de la Bastide — Gailhan
— Les baraques — Croix de Gailhan — St Clément — Les Toureilles
Départ : Parking cave coopérative Lecques

Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 200 m — Durée : 4h30

SUSSARGUES - LES 4 CARRIERES

Circuit: Carri¢re de La Font d’Armand — Fondespierre — Valentibus —
Anciennes carrieres

Départ : Parking centre commercial des Olivettes

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 2h30

ST JEAN DE CORNIES - CHATEAU DE MONTLAUR

Circuit : Bois de Campredon — Lac Valiniére — Chateau Montlaur
La Blaqui¢re — Cassabrié — St Hilaire — Les Rompudes
Départ : St Jean de Cornies — Parking aire de jeux

|

Remplacée par Yves 05 12 2021

MONTARNAUD -ARGELLIERS

ongueur : 18.5 km — Dénivelé cumulé + : 300 m — Durée : 6h20




Dimanche 28 Novembre : LAULO - BORD DU SALAGOU

(Yves)

Dimanche court et/ou léger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2643 OT

Jeudi 02 Décembre :
(Jean-Marc)

Rdv 13h15 — Dép 13h30
IGN 2743 ET

Dimanche 05 Décembre :

Circuit : Plateau de I’Auverne — Les Vailhés — Berges du Salagou —
Chapelle de ND des Clans — Mas Audran

Départ : Parking a I’entrée du hameau de Laulo

Longueur : 14.5 km — Dénivelé cumulé + : 300 m — Durée : 5h30

CLAPIERS - BOIS ET SENTIERS

Circuit : Chemin du Martinet — Chemin Montferrier a Teyran -
Ruisseau de la Pissieirasse

Départ : Clapiers - Parking Chemin du Martinet

Longueur : 8,5 km — Dénivelé cumulé + 220 m — Durée : 3h

MONTARNAUD - ARGELLIERS

(Yves

Remplacée par Alain 21 11 2021 St Jean de Gornies — Chateau de Montlaur

Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2742 ET — 2743 ET
2642 ET — 2643 ET

Dimanche 12 Décembre :

Circuit : Source de la Mosson — Cotes d”Agres - Font d’Ombras —
Argelliers — Les Pradasses — Lac de Guizard — Bergerie de Nasse
Départ : Ecole élémentaire Font Mosson- Montarnaud

Longueur : 18 km — Dénivelé cumulé + 320 m — Durée : 6h

VALMALLE — MONT HAUT - PIOCH COUGUIOL

(Francoise)
Dimanche court et/ou léger

Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2643 ET

Jeudi 16 Décembre :
(Alain)
Rdv 13h15 - Dép 13h30
IGN 2742 ET

Dimanche 19 Décembre :

(Francoise)
Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN 2742 ET

Remplacée par Christian Aniane 30 10 2021

Les Agasses — Pioch Couguiol — Mas de la Prade

Départ : Saint Paul et Valmalle - Parking Ancienne Cave Coopérative

Longueur : 13,8 km — Dénivelé cumulé + : 350 m — Durée : 4h40

SAINT GELY DU FESC - BOIS DE REDONEL

Circuit : Bois d’Escary — Laval — Créte du bois de Redonel —
Chabaudy — Puech de Redonel — La Rompude

Départ : Parking terrains tennis — Rue de Valéne

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 200 m — Durée : 2h45

LES CORNICHES DE LAUROUX

Ci‘L Remplacée par Alain Pignan — Blaquiéres -Long
Le

T AausSsSaucTs — LT T'TUIIlAI.
Départ : Lauroux Parking randonneurs
Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + 750 m — Durée : 6h30



Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de I’Hospital

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre soit définitivement annulée
soit reportée au mardi pour celle du dimanche et au jeudi suivant pour celle du jeudi : Voir affichage
sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a I’extérieur de la Maison des Associations pour les
adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent étre amenés a modifier, a annuler, avant ou
pendant, une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque
randonnée est approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Frangoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
- Jean Marc : 06 67 00 85 56 - Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62
- Christian : 06 71 84 08 00

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents
du Club Escapades Védasiennes



ESCAPADES VEDASIENNES
Tel : 04 67 47 39 96
e-mail :escapades.vedasiennes@gmail.com

RANDONNEES PEDESTRES
PLANNING PREVISIONNEL
JANVIER a MARS 2022

Jeudi 06 Janvier :
(Alain)

Rdv 13h15 — Dép 13h30
IGN 2743 ET
N 43°26,72° E 3°45.62°

Dimanche 09 Janvier :

(Paul)

Dimanche court et/ou
léger

Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2643 ET /2645 ET
N 43°2798 E 3°27,79°

Dimanche 16 Janvier :

(Jean-Marc)

Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN 2642 ET
N 43°44,31° E 3°30°

Jeudi 20 Janvier :
(Paul)
Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2643 ET
N 43° 39,67 E 3° 38.69°

Dimanche 23 Janvier :

(Jean-Marec)

Dimanche court et/ou léger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2743 ET

N 43° 40,78 E 3° 56.12

FRONTIGNAN — SALINS DE FRONTIGNAN

Circuit : Pointe d’Ingril — Maraual — Maison des Salins
Départ : Frontignan — Parking du bassin.
Longueur : 8.1 km — Dénivelé cumulé + : 15 m — Durée : 2h30

AUMES - SENTIER DES PARREDAOUS

Circuit : Le Peydal — Bassin de Bourgarau — Les Rocs Blancs
L’étendoir des Fées — Saint Martin de Graves

Départ : Aumes — Place de la Mairie

Longueur : 13.3km — Dénivelé cumulé + : 230 m — Durée : 4h30

FOND DE GRIFFE — TOUR DU MONT St BAUDILLE

Circuit : Font de griffe — Pioch Farrio — Mont St Baudille

Val Durand

Départ : Col aprés Font de Griffe

Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 700 m — Durée : 5Sh30

LA BOISSIERE — ANTENNES du PUECH BARTELIE

Circuit : Carriére — Travers des Romarins — Puech Barteli¢
Eglise Saint Martin - Couyouls

Départ : Salle Polyvalente La Boissiere

Longueur : 9km — Dénivelé cumulé + 210m — Durée : 3h00

TEYRAN - LE CRES

Circuit : Teyran — Manade Combe Douce — Terre Mégere

Le Cres — Lac du Cres — Le Salaison — Mas du Pont

Départ : Rue du stade Teyran

Longueur : 14.5 km — Dénivelé cumulé + : 220 m — Durée : 5h30


mailto:escapades.vedasiennes@gmail.com

Dimanche 30 Janvier :
(Alain)

Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2742 ET /2743 ET

N 43° 40.92° E 3° 41.51°

Jeudi 03 Février :
(Yves)

Rdv 13h15 - Dép 13h30
IGN 2743 ET
N 43°38.8° E3°47.8

Dimanche 06 Février :
(Yves)

Dimanche court et/ou léger

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2643 ET

N 43°33.2> E3°33.5

Dimanche 13 Février :
(Yves)

Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN 2643 ET

N 43°37 E3°32.9

Jeudi 17 Février :
(Jean-Louis)

Rdv 13h15 - Dép 13h30
IGN 2643 ET
N 43°29.13° E3°39.7

Dimanche 20 Février :
(Christian)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2743 ET
N 43°29.23> E3°43.61°

VAILHAUQUES - BOIS DE NASSE - BOIS NOIR

Circuit : Bois de Guinée — Trou Loubarés — Le Prieuré
Saugras — Travers de Gaspard — Bois de Paturascle
Bergerie de Nasse + Roc de Pampelune

Départ : D27E1 Route Montarnaud / Argelliers (Station pompage)
Longueur :20 km — Dénivelé cumulé + : 430 m — Durée : 6h30

GRABELS - OASIS DES GARRIGUES

Circuit : Le long de la Mosson — L’ Arbre Blanc — Valmaillargues
Goule de Laval — Prédimau - Grabels

Départ : Parking J Poncy pres de I’église a Grabels

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 3h00

CABRIALS - VALOUSSIERES

Circuit : Monier — Les Conquettes — Plaine Roubiére — Le Conseil
Valoussieres — Barral — Mas de Lunes

Départ : Parking du village

Longueur : 15 km — Dénivelé cumulé + : 400 m — Durée : 5h30

SAINT BAUZILLE DE LA SYLVE

Annulée
Circuit : Mas de Portal — Roque 1roucade — Puech Blanc
Plan du Laurier — Plateau du T¢élégraphe — Mas d’Imbert —
Fontclavade
Départ : Parking Mairie
Longueur : 18.5 km — Dénivelé cumulé + : 300 m — Durée : 6h20

POUSSAN

Circuit : Mas Antoine — Les Eoliennes

Vues sur Poussan, Villeveyrac, Bouzigues, Mont St clair
Départ : Parking : Complexe sportif Poussan

Longueur :8.5 km — Dénivelé cumulé + : 250 m — Durée : 3h00

GIGEAN - SAINT FELIX DE MONTCEAU

Circuit : Saint Félix de Montceau — Roc d’Anduze —

Mas Rimbault — Roque Rousse - Roc Negre — Trou des Lies
Pioch Noir — Le Badaud — Peyre Pantade

Départ : A Gigean, tourner a gauche au 2e feu - Parking
Abbaye

Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé +: 450 m — Durée :
5h00



Dimanche 27 Février :
(Christian)

Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2643 OT

N 43°38.14° E 3°22.14°

Jeudi 03 Mars :
(Paul)

Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2642 ET

N 43°71.44° E 3°42.30°

Dimanche 06 Mars :
(Alain)

Dimanche court et/ou léger

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2643 OT

N 43°37.96° E 3° 13.54°

Dimanche 13 Mars :
(Alain)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2842 OT
N 43°28.4” E 3° 14.82

Jeudi 17 Mars :
(Christian)

Rdv 13h15 — Dép 13h30
IGN 2743 ET
N 43°35.61° E 3°47.86°

LIAUSSON - MONT MARS - MOUREZE

Circuit : Grotte de Liausson — St Jean d’Aureillan — Col de Portes
Lousses — Col de Lousses — Mont Mars — La Bousigue — Castelduc
Cirque de Moureze — Roc de Brunel - Le Brugas

Départ : Parking de randonnée a gauche apreés traversée du village
Longueur : 15 km — Dénivelé cumulé + : 850 m — Durée : 6h00

St JEAN DE LA BLAQUIERE - BOIS DES HOMS ET LATUDE

Circuit: Tourrous — Les Oums — Plan du Caya — Bois de Latude

Les Costes — Le Bouis

Départ : St Jean de la Blaquiére - Parking: Place de la République
Longueur : 9.2 km — Dénivelé cumulé + : 360 m — Durée : 3h00

CARLENCAS - LEVAS

Circuit: Rouire Verdal — Naubio — Ravin de Teissounicre —

Le Serre — Mine bauxite — Pylone — Cant Rouch

Départ : Carlencas Parking Eglise et Mairie

Longueur : 14,5 km — Dénivelé cumulé + : 450 m — Durée : Sh20

LANGLADE - OPPIDUM DE NAGE -CAPITELLES

Reportée au 27 03 2022
Circuit : Le Cabanis — Oppidum — Source du Ranquet
Les Jonquieres — Sentier des Capitelles — Les Barbieres —
Grand bois — Les Comminques - Moulin
Départ : Langlade — Chemin des Aires Parking le long du chemin
Longueur : 17.8 km — Dénivelé cumulé + : 450 m — Durée : 6h00

LAVERUNE - DU CAFE ET DES VIGNES

Circuit : « Carte Noire » Les Serres — Moulares - DSE2

Les Gousses — Domaine de Fourques — La Mosson

Chateau de I’Engourran

Départ : Lavérune — Usine a café — Apres 1’entrée, le long de la route
Longueur : 8.5 km — Dénivelé cumulé + : 100 m — Durée : 2h30



Dimanche 20 Mars : BEDARIEUX - LES BALCONS DE L’ORB
(Jean-Louis)

Dimanche court et/ou léger Circuit : Chemin de Theules — Falaises — Site du Roc Rouge
Rdv 08h15 — Dép 08h30 Bord de I’Orb

IGN 2643 OT Départ : Bédarieux — Parking Jeu de Boules

N 43°37.08° E 3°09.47¢ Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 350 m — Durée : Sh00
Dimanche 27 Mars : LES LAVAGNES - LE ROC DE LA VIGNES

Nuit du Samedi 26 au Dimanche 27 Mars : (nous perdons 1 heure) Faite le 13 03 2022

(Jean-Louis)

Dimanche long et/ou sportif Circuit : Mas Aubert — Roc de la Jarre — Roc de la Vigne

Rdv 08h15 — Dép 08h30 L’Estagnol — Le Mas I’ Arbousier

IGN 2642 ET Départ : Parking les Lavagnes

N 43° 46.32° E 3°32.25 Longueur : 15.5 km — Dénivelé cumulé + 700 m — Durée : 6h00
Jeudi 31 Mars : [CASTRIES — L’ARBOUSIER

(Jean-Marc)
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Circuit : Saint Jean de I’ Arbousier — Domaine de 1’ Arbousier
IGN 2843 ET Mas Naud - Cadenet
N 43°42.64° E 3° 58.05 Départ : Domaine de L’ Arbousier
Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 170 m — Durée : 3h00

Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de ’Hospital

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre reportée au dimanche ou au
jeudi suivant : Voir affichage sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a ’extérieur de la Maison

des Associations pour les adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent étre amenés a modifier, a annuler, avant ou pendant,
une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque randonnée est

approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Francoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
- Jean Marc : 06 67 00 85 56 - Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62
- Christian : 06 71 84 08 00

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents
du Club Escapades Védasiennes



ESCAPADES VEDASIENNES

Tel : 04 67 47 39 96

e-mail :escapades.vedasiennes@gmail.com

Dimanche 03 Avril :

(Paul)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 9h15 — Dép 9h30
IGN 2642 OT
N43°46> E03°20°

Samedi 09 et

Dimanche 10Avril :
(J.-Louis et J.-Marc)

Dimanche 10 Avril :

(Yves)
Dimanche court et/ou 1éger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2643 OT
N 43°40° E 03°24

Jeudi 14 Avril :
(Yves)

Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2643 ET

N 43°40° E 03°37

Dimanche 17 Avril :
(Christian)

Dim. long et/ou sportif

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2742 ET

N 43°52° E 03° 54

RANDONNEES PEDESTRES

PLANNING PREVISIONNEL
AVRIL a JUIN 2022

SOUBES

Circuit : Sentier Botanic — Ancienne route de Sel

Départ : Soubés — Chemin des Garennes
Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + :520 m — Durée : Sh

SORTIE EXCEPTIONNELLE DANS LE CAROUX
GITE LE NEBUZON — 34610 ROSIS

Pour les inscrits.

Voir détails sur documents fournis.

LAULO - BORD DU SALAGOU

Circuit : Plateau de I’ Auverne — Les Vailhes

Berges du Salagou — Chapelle Notre-Dame des Clans

Mas Audran

Départ : Parking a I’entrée du Hameau de Laulo.

Longueur : 14.5 km — Dénivelé cumulé + : 300m — Durée : 5h30

LA BOISSIERE — CHAPELLE DE VALCROSE
Circuit : Ruisseau de Gassac — GR 653 —

Fond de Pons.

Départ : Parking D27 a 1.5 km de La Boissiere, route d’Aniane.
Longueur : 9.5 km — Dénivelé cumulé + : 240m — Durée : 3100

CLARET - CRETE DE TAILLADE

Circuit : Bois de Mouret — Créte de Tout Auras — Créte de Taillade —
Les Grisettes : cavernes — Les Cougnets — Montagne du Causse —
Rocher du Causse — Ravin de Gratet — Le Bouyssier.

Départ : Place de 1’église, rue de I’ Aire (2° rue a droite apres la Mairie)
Longueur : 19 km — Dénivelé cumulé + : 570 m — Durée : 6h00


mailto:escapades.vedasiennes@gmail.com

Dimanche 24 Avril :
(Jean-Marec)

Dimanche court et/ou léger

Rdv 09h15 — Dép 09h30

IGN 2645 ET

N 43°27° E 03°39

Jeudi 28 Avril :
(Francoise)

Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2643 ET

N 43°34> E 03°30°

Dimanche 01 Mai :
(Francoise)

Dim. long et/ou sportif

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2642 OT

N 43°46° E03°17

Dimanche 08 Mai :
(Alain)

Dimanche court et/ou léger

Rdv 09h15 — Dép 09h30

IGN 2742 ET

N 43°54> E 03° 44

Jeudi 12 Mai :
(Jean-Marec)

Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2742 ET

N43°42> E 03°51°

Dimanche 15 Mai :
(Jean-Louis)

Dim. long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2543 OT

N 43°41° E 03°05°

BOUZIGUES - LOUPIAN Annulée
Circuit : Port de plaisance — Lac de Gambelliés — Loupian -

Zone Conchilycole EST

Départ : Bouzigues (D613 ; 2" rond-point) Parking au bord de I’étang.
Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 140m — Durée : 4h30

TRESSAN —- DOLMEN - FOSSE DES YEUX

Circuit : Puilacher — Stele - L’Estang — Le Pouget — Pigeonnier — Les
Crozes — Dolmen.

Départ : Tressan. Rue des barris vers le cimetiére.

Longueur : 9.5 km — Dénivelé cumulé + : 200m — Durée : 3h00

LAUROUX - LES CORNICHES

Circuit : Lauroux — Roc de Mel — Grotte de I’ Abeil -

Les Clauzals — Les Caussades — Le Frontal.

Départ : Lauroux — Parking des randonneurs

Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + : 750 m — Durée : 6h30

Remplacée par Maraussan 15km 240m 4h30

AGONES - MICISSE

Circuit : Eglise de Devois — Agonés — Croix de Micisse - Berges
Hérault — Cazilhac le Bas — Col de la Cire — Les Cayzergues — Le
Devois

Départ : Eglise du Devois avant d’arriver a8 Agones

Longueur : 13.5 km — Dénivelé cumulé + : 300m — Durée : 4h40

PRADES LE LEZ - RESTINCLIERES

Circuit : Domaine de Restinclieres — Ruisseau de Lirou — Le Lez
Départ : A la sortie de Prades : D145 a gauche. A 800 m. Parking sur
le rond-point.

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 160m — Durée : 3h00

GRAISSESSAC - LE DEVOIS

Circuit : La Capuce — Mont Agut — Mont Paréviol — Mont Cabanes —
Col des Cascades.

Départ : Parking cimeticre - Graissessac

Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 750m — Durée : 6h00



Dimanche 22 Mai :

( Jean-Louis )
Dimanche court et/ou 1éger
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2644 OT
N43°32° E03°15

Jeudi 26 Mai :
(Paul) MATIN

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2743 ET

N 43°35° E 03°46°

Dimanche 29 Mai :
(Alain)

Dim. long et/ou sportif

Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2642 OT

N43°58 E03°14

Dimanche 05 Juin:
(Christian)

Dimanche court et/ou 1éger

Rdv 09h15 — Dép 09h30

IGN 2742 ET

N 43°46> E 03°42

Jeudi 09 Juin:
(Christian) MATIN
Rdv 08h15 — Dép 08h30

IGN 2743 ET
N43°38 E 03°49

Dimanche 12 Juin :
(Yves)

Dim. long et/ou sportif

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2643 ET

N 43°37° E 03°33’

GABIAN - GROTTE DE CARAMAU

Circuit : Le tourrelou — Roques Agudes — Grotte de Caramau —
Valuziéres.

Départ : Hameau Sainte Cécile (~3 km Nord-Ouest de Gabian)
Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + :370 m — Durée : 5h00

PIGNAN - LES TOUATS

Circuit : Saint Estéve — Saint Martin — Abbaye de Vignogoul -
Mas des Proses — Croix de Cade — Soureillades.

Départ : Pignan — rue des coquelicots

Longueur : 9.5 km — Dénivelé cumulé + :140 m — Durée :3h00

EGALIERES (L’HOSPITALET DU LARZAC) CANAULES DURZON
Circuit : Fontvive — Portalerie — Verdus — Le Pas De la Mule —

Source Durzon — Abri - Canaules

Départ : sortie L’Hospitalet du Larzac. Parking sur piste, 500m avant le
hameau d’Egaliéres

Longueur : 19.5 km — Dénivelé cumulé + :500 m — Durée :7h15

VIOLS LE FORT - CAZARILS ROUSSIERES
Circuit : Bois de Garone — Bois de Bouis — Devos Grand — D32 —
Devois des Beeufs — Village préhistorique — Chateau de Cambous —
Roussiéeres — Tombes — Bergerie du Patus — La Séléte.

Départ : A I’entrée de Viols, prendre a droite D127 direction Cazarils.
Se garer a gauche a la fin de la route goudronnée.

Longueur : 15km — Dénivelé cumulé + :340m — Durée :5h30

JUVIGNAC - LES BERGES DE LA MOSSON
Circuit : Rive droite : Golf — Le Martinet (bas) — Garrigue de Fontcaude
Source de I’ Avy — Rive gauche : Moulin de la Grave — Croix de
Guillery — Pont Transparent — Le Petit Trianon.

Départ : Parking anciens Thermes de Fontcaude.

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 320m — Durée : 3h00

SAINT BAUZILLE DE LA SYLVE

Circuit : Mas de Portal — Roque Troucade — Puech Blanc — Plan du
Laurier — Plateau du Télégraphe — Mas d’Imbert — Fontclavade.
Départ : Parking Mairie

Longueur : 18.5 km — Dénivelé cumulé + :300 m — Durée :6h20



Samedi 18 Juin
Dimanche 19 Juin
Lundi 20 juin:

(Alain et Francoise)

Jeudi 23 Juin:
(Alain) MATIN
Rdv 08h15 — Dép 08h30
IGN

Ne» E°’

Dimanche 26 Juin:

( Lajournée )

SEJOUR DANS LE CANTAL
LE GRAND LIORAN

Pour les inscrits.
Voir détails sur Documents fournis.

RANDONNEE SUVIE D’UN REPAS

St GUIRAUD Vignes et Crétes

Restaurant le ST Jacques St Félix de Lodez
Longueur : 7,5 km — Dénivelé cumulé + : 280m — Durée : 2h40

ASSEMBLEE GENERALE ET 20 ANS DU CLUB
LE TERRAL - SAINT JEAN DE VEDAS
Les précisions vous seront données ultérieurement

Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de I’Hospital

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre reportée au dimanche ou au
jeudi suivant : Voir affichage sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a ’extérieur de la Maison

des Associations pour les adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent étre amenés a modifier, & annuler, avant ou
pendant, une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque

randonnée est approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Francoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
- Jean Marc : 06 67 00 85 56 - Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62
- Christian : 06 71 84 08 00

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents

du Club Escapades Védasiennes



	Programme septembre à décembre 2021
	Dimanche long et/ou sportif :   stationnement début du parking
	Dimanche  court et/ou léger :   stationnement début du parking

	Programme 2022 - 01-02-03
	ESCAPADES VEDASIENNES
	RANDONNEES PEDESTRES
	Rdv 13h15 – Dép 13h30
	IGN 2743 ET

	Rdv 08h45 – Dép 09h00
	IGN 2643 ET / 2645 ET

	(Jean-Marc)
	N 43  44,31’ E 3  30’

	(Paul)
	IGN 2643 ET

	(Jean-Marc)
	N 43  40,78’ E 3  56.12’
	N 43  40.92’ E 3  41.51’

	Rdv 13h15 – Dép 13h30
	IGN 2743 ET

	(Yves)
	N 43  33.2’ E 3  33.5’
	N 43  37’ E 3  32.9’

	(Jean-Louis)
	IGN 2643 ET

	(Christian)
	N 43  29.23’ E 3  43.61’

	Dimanche 27 Février :
	LIAUSSON – MONT MARS – MOUREZE
	Rdv 13h15 – Dép 13h30
	IGN 2642 ET

	Rdv 08h45 – Dép 09h00
	IGN 2643 OT
	N 43  28.4’ E 3  14.82’

	(Christian)
	IGN 2743 ET

	(Jean-Louis)
	N 43  37.08‘ E 3  09.47‘
	N 43  46.32’ E 3  32.25’


	Jeudi 31 Mars :
	(Jean-Marc)
	IGN 2843 ET


	Rendez vous à St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations 18 bis rue Fon de l’Hospital
	Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking Jeudi : stationnement fond du parking



	Programme Avril à Juin 2022
	Dimanche 03 Avril :
	SOUBÈS
	SORTIE EXCEPTIONNELLE DANS LE CAROUX
	Dimanche 10 Avril :

	LAULO – BORD DU SALAGOU
	Jeudi 14 Avril :
	Rdv 13h15 – Dép 13h30


	LA BOISSIÈRE – CHAPELLE DE VALCROSE
	Dimanche 17 Avril :
	(Christian)


	CLARET – CRÊTE DE TAILLADE
	Dimanche 24 Avril :
	(Jean-Marc)


	BOUZIGUES - LOUPIAN
	Jeudi 28 Avril :
	(Françoise)


	TRESSAN – DOLMEN – FOSSE DES YEUX
	Dimanche 01 Mai :
	(Françoise)


	LAUROUX – LES CORNICHES
	Dimanche 08 Mai :

	AGONÈS - MICISSE
	Jeudi 12 Mai :
	(Jean-Marc)


	PRADES LE LEZ - RESTINCLIÈRES
	Dimanche 15 Mai :
	(Jean-Louis)


	GRAISSESSAC – LE DEVOIS
	Dimanche 22 Mai :

	GABIAN – GROTTE DE CARAMAU
	Jeudi 26 Mai :
	Rdv 08h15 – Dép 08h30


	PIGNAN – LES TOUATS
	Dimanche 29 Mai :
	Dimanche 05 Juin:
	(Christian)


	VIOLS LE FORT – CAZARILS ROUSSIÈRES
	Jeudi 09 Juin:

	JUVIGNAC – LES BERGES DE LA MOSSON
	Dimanche 12 Juin :

	SAINT BAUZILLE DE LA SYLVE
	Samedi 18 Juin Dimanche 19 Juin Lundi 20 juin:

	SÉJOUR DANS LE CANTAL LE GRAND LIORAN
	Jeudi 23 Juin:

	RANDONNÉE SUVIE D’UN REPAS
	Dimanche 26 Juin:

	ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ET 20 ANS DU CLUB
	Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking Jeudi : stationnement fond du parking



