ESCAPADES VEDASIENNES
Tel : 04 67 47 39 96
e-mail :escapades.vedasiennes(@gmail.com

RANDONNEES PEDESTRES
PLANNING PREVISIONNEL
SEPTEMBRE a DECEMBRE 2018

Dimanche 9 Septembre : LE BOIS DES LENS - CRESPIAN

(Alain) Circuit : Le Puech — Col du Plan des Masques — Canserau — Grottes
Dimanche court et/ou léger Les petits Lens, Plan des Mugues, L'Usclade, Mont Peyrou)
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Crespian parking cimetieére La Vielle
IGN 2842 OT Longueur : 13,5 km — Dénivelé cumulé + : 350 m — Durée : 4h30

(Une descente courte mais raide)

Jeudi 13 Septembre : LE FESC - GABRIAC

(Jean Marc) Circuit : Le Fesc — Devées de Chaumel — Eglise St Etienne de Gabriac -
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Départ : Jonction D122/D1 (Nord du Pic St Loup)
IGN 2742 ET Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 220 m — Durée : 3h00

Dimanche 16 Septembre : LA HAUTE VALLEE DE LA LERGUE

(Francoise) Circuit : Les Clapassieres — Pas des Gavaches — Barymbol- Les Rives
Dimanche long et/ou sportif Falgairettes — Les Sieges — Les Grésals — Le Cabanis.
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Parking Mairie de St Félix de I’Héras
(IGN : 2642 OT) Longueur : 17,5 km — Dénivelé cumulé + : 340 m — Durée : 5h45

Dimanche 23 Septembre : CANDILLARGUES - ETANG DE L’OR

(Jean Marc) Circuit : Maison des Marais — Pointe du Bérange - Mas de Tartuguiére —
Dimanche court et/ou léger Cabanes d’Azémard
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Candillargues — Parking Salle Polyvalente
IGN 2843 OT Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 20 m — Durée : 4h00

Jeudi 27 Septembre : NOTRE DAME DE ROUBIGNAC - OCTON

(Alain) Circuit : Ruines de Lauzieres — Chapelle ND de Roubignac — Les Moulins
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Départ : Octon — Parking apres la cave Coopérative
IGN 2643 OT Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 330 m — Durée : 2h45

Dimanche 30 Septembre : JOURNEE DEPARTEMENTALE DE LA FFRP A CLARET
3 Circuits vous seront proposés

Alain : Rando courte — Plaine de Claret — 10 km — Dénivelé cumulé +220m — Durée 3h30
Retour Claret pour repas prévu a 13h afin de donner la possibilité aux volontaires de soit effectuer a
14h la rando botanique et entomologique 2 km soit participer aux animations et visites prévues.

Paul : Rando moyenne — Tour du Causse — 15,5 km — Dénivelé cumulé + 450m — Durée 5h

Jean Marc : Rando longue — La créte de Taillade — 21 km — Dénivelé cumulé + 590m — Durée 6h30



La participation aux randonnées sera de 5€ pour les licenciés (8€ pour les non licenciés) et elle
comprendra : I’inscription, un sac K’do, le café¢ d’accueil, la participation a la tombola (présence
obligatoire lors du tirage pour recevoir le lot, 16h45) et I’apéritif de cloture.

Prévoir : le pique-nique de midi et un gobelet pour I’apéro.

Comme les autres années, partenariat avec la banque alimentaire et ceux qui le souhaitent pourront
déposer lors de I’inscription une (ou plusieurs) boite de conserve.

Rendez vous pour tous a 7h30 — Départ de St Jean a 7h45

Dimanche 07 Octobre : QUISSAC - COUTACH

(Paul) Circuit : Le Bosc — Fonsange Les Bains — Pont Ruiné - Ravin de
Dimanche court et/ou léger Vallaguiere - Chateau de Planque — Mas de Molle — La Deveze
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Quissac — Parking du Temple
IGN 2842 OT et 2742 ET Longueur : 13 km — Dénivelé cumulé + : 370 m — Durée : 4h30

Jeudi 11 Octobre: BAILLARGUET - STELE DU POMPIER

(Jean Louis) Circuit : Les Vignasses — La Tranchée — Plan des Masques -Plan Goutier
Rdv 13h15 — Dép 13h30 Le Mas d’ Arboux
IGN 2743 ET Départ : Baillarguet (entre Clapiers et Prades le Lez) Maison de retraite

Longueur : 8.4 km — Dénivelé cumulé + : 100 m — Durée : 3h00
[ Remplacée par BAILLARGUET - STELE DU POMPIER 8,4km +100m 2h45

Dimanche 14 Octobre : SUMENE - COL DE L’AGAS

(Jean Marc) Circuit : Sumene — Le Deves — Sounalou - Jasse d’Audibert — Col du Lac
Dimanche long et/ou sportif ~ Col de I’Agas — Le Deves Annulée ]
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Sumene — Parking de la Gare
IGN 2741 ET Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé +: 7750 m — Durée : 6h00

Vendredi 19 Octobre : 18H45 APERITIF de BIENVENUE
Salle de la Cheminée — Chateau du Terral — Saint Jean de Védas

Dimanche 21 Octobre : MARSEILLAN — BAGNAS — ONGLOUS (le faire en long I’hiver)

(Alain) Circuit : Riac — Rec du Gasco — Bagnas — Galaverne — Mouliéres -
Dimanche court et/ou léger ~ Teuilléres — Pont St Bauzille — Bords Canal Midi - Onglous
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Marseillan — Parking bord de route Onglous
IGN 2645 ET Longueur : 16 km — Dénivelé cumulé + : 80 m — Durée : 4h40

Jeudi 25 Octobre: FERRIERES- GROTTE DE GORNIES

(Paul) Circuit : Ferrieres — Les Pignastres — Les Jasses — Grotte de Gornies —
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Soulayrol — Dolmen — Le Cros des Vignes
IGN 2742 ET Départ : Ferrieres les Verreries — Parking ancienne verrerie Couloubrines

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 3h00

Dimanche 04 Novembre : GROTTE DES FEES (Prévoir lampe)

(Yves) Circuit : Cocalieres — Grotte des Fées - Ravin de la Cote - Gorges du
Dimanche long et/ou sportif Verdus — Croix de Fer — GR653 — Cocali¢res
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Arboras — D122- Piste Cocalicres

IGN 2742 ET Longueur : 16km — Dénivelé cumulé + : 550 m — Durée : 5h30



Jeudi 08 Novembre : VIOLS LE FORT — CAZARILS

(Yves) Circuit : Chemin du Patus — Bergerie du Patus — Cazarils — La Rouviére
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Le Triol — Viols le Fort (visite village)
IGN 2742 ET Départ : Viols le Fort - Parking centre du village Croix de Mission

Longueur : 9 km — Dénivelé¢ cumulé + : 150 m — Durée : 3h15

Dimanche 11 Novembre : DE BRENAS A VERNAZOUBRES

(Jean Louis) Circuit : Montbringues — Vernazoubres — Puech Caudel — GR7 —
Dimanche court et/ou léger Croix de la Durante — Vernazoubres — Le Ség[ , ]
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Brénas - Parking Place de I’Eglise Reportee aulsTil20s
IGN 2643 OT Longueur : 11,5 km — Dénivelé cumulé + : 450 m — Durée : 4h30

Dimanche 18 Novembre : PIC DE LA COQUILLADE - ST MICHEL DE MOURCAIROL
(Jean Louis) Circuit : Les Abbes — St Michel de Mourcairol — Col del Ramas —

Dimanche long et/ou sportif ~ Pic Coquillade — La Borie Nouvelle — Le Payrol - Marignac

Rdv 08h15 — Dép 08h30 Départ : Les Aires - Parking place des Horts D160

IGN 2543 OT Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 750 m — Durée : 6h00

] Attention : Départ avancé - Rdv St Jean a 8h15 — Départ a 8h30

Annulée

Jeudi 22 Novembre : VILLEVEYRAC - MINES DE BAUXITE

(Paul) Circuit : La Calade — Saint Farriol — Les Cigales — La Laurede -
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Pioch Cailloux — Granouillet - La Roque
IGN 2643 OT Départ : Villeveyrac — Parking de la Mairie

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 2h40

Dimanche 02 Décembre : LE CAYLAR — LA COUVERTOIRADE (nouveau circuit)

(Jean Michel) Circuit : Le Mas Vieil — Roc de Serviéres - Peyre Plantade — A75
Dimanche long et/ou sportif Les Aurels - Pouneuf - Couvertoirade — (| A pnulée
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Le Caylar — Parking Boulangerie
IGN 2642 OT Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + : 310 m — Durée : 5h30

Jeudi 06 Décembre : MONTARNAUD - BOIS DE BRINGOU ET D’ARNAUD

(Alain) Circuit : GR653 Croix de Pélisse — Bois de Bringou — La Roque et Pétrou
Rdv 13h15 — Dép 13h30 Bois d’Arnaud — Puech Merle — Chateau
IGN 2743 ET et 2643 ET Départ : Montarnaud — Parking Mairie

Longueur : 8,5 km — Dénivelé cumulé + 250 m — Durée : 2h45

Dimanche 9 Décembre : NEFFIES - LES CROZES - LE PLATEAU DU FALGAIRAS

(Paul) Circuit : Col du Terme — Puech Cam — La Font d’ Aumal — Pourac —
Dimanche court et/ou léger Les Crozes — La Croix de Lauriol — Lauriol — Ruines de Tiberet
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : D15 route de Cabricres a 2 km de la sortie de Neffies

IGN 2643 OT et 2644 OT Longueur : 12,5 km — Dénivelé cumulé + : 400 m — Durée : 4h30

Dimanche 16 Décembre : ESCANDORGUE - GROTTE DE LABEIL
(Francoise) Circuit : Les Clausals — Les Barraques -Temple Bouddhiste - Autignaguet
Dimanche long et/ou sportif ~ Roqueredonde — Mas de Grezes — Pioch Lachoux — Roquet Escu
Rdv 08h15 — Dép 08h30 Départ : Parking au-dessus de la grotte de Labeil
IGN 2642 OT Longueur : 19 km — Dénivelé cumulé + : 500 m — Durée : 6h30
[ Annulée ]Attention : Départ avancé - Rdv St Jean a 8h15 — Départ a 8h30




Jeudi 20 Décembre : ST GEORGES D’ORQUES - LAVERUNE - PIGNAN

(Francoise) Circuit : Les Cabrides — Pioch Charmant — Chateau Engarran — Usine Café
Rdv 13h15 - Dép 13h30 — St Martin — Abbaye Vignogoul — L’Olivet — St Georges d’Orques
IGN 2743 ET Départ : Entrée St Georges d’Orques — Rond-point D27E6 route de Juvignac

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + 50 m — Durée : 2h30

Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de ’Hospital (voir horaires avec le descriptif de la Rando)

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre reportée au dimanche ou au
jeudi suivant : Voir affichage sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a ’extérieur de la Maison
des Associations pour les adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent étre amenés a modifier, a annuler, avant ou
pendant, une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque
randonnée est approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Frangoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
Jean Michel : 06 88 09 15 55 - Jean Marc : 06 67 00 85 56
Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents
du Club Escapades Védasiennes



ESCAPADES VEDASIENNES

Tel : 04 67 47 39 96

e-mail :escapades.vedasiennes@gmail.com

RANDONNEES PEDESTRES
PLANNING PREVISIONNEL
JANVIER a MARS 2019

Dimanche 06 Janvier : CABRIERES - PIOCH FARRUS

(Alain)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2643 ET

Jeudi 10 Janvier :
(Francoise)

Rdv 13h15 - Dép 13h30

IGN 2743 ET et 2643 ET

Circuit : Vierge — Mas Rigaud — Les Rourrédes — Ballarade — St Gély
d’Arques - Les Causses — Le Trescol — Roque Negre - Cabricres
Départ : Cabricres — Parking entrée

Longueur : 12,9 km — Dénivelé cumulé + : 390 m — Durée : 4h30

COURNONTERRAL - GARRIGUE TERRE MEGERE

Circuit : Chemins le long des ruisseaux de Billiere et de Courpatassiere
Mas d’Arnaud — Les Devezes — Les Hauts de Cournonsec

Départ : Cournonsec

Longueur : 8,8 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 2h45

Dimanche 13 Janvier : LE CAYLAR — LA COUVERTOIRADE (nouveau circuit)

(Jean Michel)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2642 OT

Circuit : Le Mas Vieil — Roc de Servieres - Peyre Plantade — A75
Les Aurels - Pouneuf - Couvertoirade — GR71 — Mas Blanc — GR71
Départ : Le Caylar — Parking Boulangerie

Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + : 310 m — Durée : 5h30

Remplacée par CORCONNE - Pont du Hazard

Dimanche 20 Janvier : ST MAURICE DE NAVACELLES - LES RAJOLS

(Francoise)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2642 ET

Jeudi 24 Janvier :
(Alain)

Rdv 13h15 - Dép 13h30

IGN 2743 ET

Circuit : Les Rajols - Combescure - Le Ranquet — Mas de Gay —
Bourbouléne — Les Combes — La Clastre -
Départ : parking entrée du village entre te
Longueur : 14 km — dénivelé cumulé : + 325 m — Durée : 4h30

Annulée

MONTPELLIER - AQUEDUC ST CLEMENT - MALBOSC
Circuit : Tram 3 — Plan Cabanes — Peyrou — Arceaux- Clémentville -
Cévennes — Alco — Malbosc — Tram1

Départ : Parking Mosson Tram3  Retour : Parking Mosson Traml
Longueur : 8,4 km — Dénivelé cumulé + 100 m — Durée : 2h40

Cot : environ 2€ par personne ( parking + tram + covoiturage)
Exceptionnellement chaussures basses autorisées



Dimanche 27 Janvier : SUMENE - COL DE L’AGAS

(Jean Marc) Circuit : Sumene — Le Deves — Sounalou - Jasse d’Audibert — Col du Lac
Dimanche long et/ou sportif Col de I’Agas — Le Deves
Rdv 08h15 — Dép 08h30 Départ : Sumene — Parking de la Gare
IGN 2741 ET Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 750 m — Durée : 6h00

Attention : Départ avance - Rdv St Jean a 8h15 — Départ a 8h30

Dimanche 03 Février : GARRIGUES - BOIS DE PARIS

(Paul) Circuit : Puech des Cabanelles — Plan des Mouges — Cante Perdrix -
Dimanche court et/ou léger — Carnas - Bois de Feuillade — Grotte Bois de Paris — Le Pain de Sucre
09h15 — Dép 09h30 Départ : Garrigues — parking cimetiere
IGN 2842 OT Longueur : 13,9 km — Dénivelé + : 250 m — Durée :4h40

Jeudi 07 Février : LAROQUE - PLATEAU DU TAURAC

(Jean Michel) Circuit : Laroque - GR60 - Les Rouviéres — Sommet du Thaurac —
Rdv 13h15 - Dép 13h30 Charbonniére - Avens de Combe Capel — Aven de Pérasse - Laroque
IGN 2742 ET Départ : Laroque — Parking extension cimetiere

Longueur : 8 km — Dénivelé cumulé + : 380 m — Durée : 3h00

Dimanche 10 Février: NEBIAN - FONT D’ARQUES - MONTEZES

(Yves) Circuit : Travers de Nébian — Moulin Bas — Mas Roujou — Font d’Arques
Dimanche long et/ou sportif — Nauriel — Source des Selces— Ginestet — Montéze - Campaurus Bas
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Nébian - Espace Pierre de Laporte, place Jean Moulin
IGN 2643 ET et 2643 OT Longueur : 19 km — Dénivelé cumulé + : 450 m — Durée : 6h30

Dimanche 17 Février : COURNONTERRAL — GARRIGUE NORD/OUEST

(Jean Marec) Circuit : Bergerie de la Commune — Mas de Crespine — Cote Belle -
Dimanche court et/ou léger Le Puech - Mas de Fertalieéres — Les Républiques — Mare de Pataris
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Cournonterral - Parking aprés pont voie ferrée sur Coulazou
IGN 2743 ET et 2643 ET Longueur : 14,5 km — Dénivelé + : 360 m — Durée :4h40

Jeudi 21 Février : MURVIEL LES MONTPELLIER - MAS DIEU

(Yves) Circuit : Les Quatre Pilas — Mas Dieu — La Tour — Garrigue de La Tour
Rdv 13h15 — Dép 13h30 - Devois du Moulin — La Mouchére
IGN 2743 ET Départ : D102 (Bel Air A750) Les Quatre Pilas

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 130 m — Durée : 3h00

Dimanche 24 Février: SOUBES - SUD LARZAC

(Francoise) Circuit : Soubés —Mas Rouquet — Chapelle St Vincent — Camp Rouch Dimanche
long et/ou sportif — Les Barasquettes — La Canourgue — Bergerie d’ Autignac — GR653
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Soubes — Parking randonneurs

IGN 2642 OT Longueur : 18 km — Dénivelé cumulé + : 600 m — Durée : 6h30



Dimanche 10 Mars : PIC DE LA COQUILLADE - ST MICHEL DE MOURCAIROL

(Jean Louis) Circuit : Les Abbes — St Michel de Mourcairol — Col del Ramas —
Dimanche long et/ou sportif ~ Pic Coquillade — La Borie Nouvelle — Le Payrol - Marignac
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Les Aires - Parking place des Horts D160
IGN 2543 OT Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 750 m — Durée : 6h00

Jeudi 14 Mars: ANIANE - RUISSEAU DES CORBIERES
(Jean Louis) Circuit : Bords Ruisseau des Corbiéres — Mas de Laval — Les Cougnets -
Rdv 13h15-Dép 13h30  Terre Forte — GR653 — Combe des Gours — Tunnel Voie Férrée
IGN 2643 ET et 2642 ET ~ Départ : Aniane — Parking Chapelle St Laurent
Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 260 m — Durée : 3h00

Dimanche 17 Mars : DIO ET VALQUIERES - LE PLO DE LAURIER

(Jean Michel) Circuit : Dio — La Garenne — Campels — Valquieres — Croix de la Durante
Dimanche court et/ou léger - Paraquiou — Mas de Cambite — Plo de Laurier — Les Piochs
Rdv 09h15 — Dép 09h30 Départ : Dio - Parking Camping route de Valquiéres
IGN 2643 OT Longueur : 12,7 km — Dénivelé cumulé + : 380 m — Durée : 4h20

Dimanche 24 Mars: PUECHABON - LE BOIS DES FONTANILLES

(Adain) Francoise Circuit : Puéchabon — Mas des Roses - Berges de I’Hérault
Dimanche long et/ou sportif Bergerie Neuve — Eglise St Sylvestre des Brousses - Crouzille
Rdv 08h45 — Dép 09h00 Départ : Puéchabon - Parking a co6té de 1’église
IGN 2642 ET Longueur : 17.5 km — Dénivelé cumulé + : 580 m — Durée : 6h20

Attention : sentier bord Hérault difficile (pas dangereux) et montée raide (150m de dénivelé)

Jeudi 28 Mars : SAUSSINES - SUR LES TRACES DES ROMAINS

(Paul) Circuit : Mas de Boulle — L’Ilette — Domaine de Gajan - Boisseron
Rdv 13h15 - Dép 13h30 - Les Fourques — Les Hauts de Boisseron — Mas de Boulle — Les Greses
IGN 2842 OT Départ : Saussines - Parking Ecoles

Longueur : 8,7 km — Dénivelé cumulé + : 40 m — Durée : 2h50

Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de I’Hospital (voir horaires avec le descriptif de la Rando)

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre reportée au dimanche ou au
jeudi suivant : Voir affichage sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a I’extérieur de la Maison
des Associations pour les adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent étre amenés a modifier, a annuler, avant ou pendant,
une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque randonnée est
approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Francoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
Jean Michel : 06 88 09 15 55 - Jean Marc : 06 67 00 85 56
Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents
du Club Escapades Védasiennes



ESCAPADES VEDASIENNES

Tel : 04 67 47 39 96

e-mail :escapades.vedasiennes@gmail.com

Dimanche 07 Avril :

(Francoise)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2741 ET

Jeudi 11 Avril :
(Yves)

Rdv 13h15 - Dép 13h30

IGN 2643 ET

Dimanche 14 Avril :

(Jean Louis)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2841 E

Lundi 22 Avril:
(Yves)

Dimanche long et/ou sportif

Rdv 08h45 — Dép 09h00

IGN 2643 ET

Jeudi 25 Avril :
(Jean Marc)

Rdv 13h15 — Dép 13h30

IGN 2743 ET

Dimanche 28 Avril :

(Paul)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2643 OT et 2644 OT

RANDONNEES PEDESTRES
PLANNING PREVISIONNEL
AVRIL a JUIN 2019

CEZAS - MONTAGNE DE LA FAGE

Circuit : L’Oustalet — Védille — Cambo — Bergerie des Rouquets -
Vallée de Coste Male - Rouviére [ Annulée ]
Départ : Parking entrée de Cézas

Longueur : 16 km — Dénivelé cumulé + : 780 m — Durée : 6h00

VALMALLE - MONT HAUT

Circuit : L’Issart — Serre Longue - Contours Mont Haut — L’ Arbounaraud
— La Grande Vigne — Bords du Coulazou — Le Devés de Lascours

Départ : Hameau de Valmalle

Longueur : 8.5 km — Dénivelé cumulé + : 150 m — Durée : 3h00

LES GORGES DU GARDON

Circuit : Russan - Castellas — Combe de I’Abbé — Les Garrigues —
Pont Saint Nicolas — Vic - Les Clos

Départ : Russan — Parking place du Village

Longueur : 12,5 km — Dénivelé cumulé + : 360 m — Durée : 4h30

LA BOISSIERE - LES TROIS TERMES

Circuit : Les Trois Termes — Devezas — Puech Haut — Bords du ruisseau de
Valcrose — L’ Arboussas — Plaine de Crespy

Départ : Mas de Navas (A75 — D32E2 — Mas de Capdaniel)

Longueur : 18,5 km — Dénivelé cumulé + : 350 m — Durée : 6h30
Attention Lundi de Paques

CAZEVIEILLE - LA JASSE

Circuit : Cazevieille — GR60 — ne
Départ : Parking Cazevieille Annulée

Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 300 m — Durée : 3h00

NEFFIES —- LES CROZES - LE PLATEAU DU FALGAIRAS
Circuit : Col du Terme — Puech Cam — La Font d’Aumal — Pourac —
Les Crozes — La Croix de Lauriol — Lauriol — Ruines de Tiberet
Départ : D15 route de Cabricres a 2 km de la sortie de Neffies
Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 400 m — Durée : 5h00



Dimanche 05 Mai :

(Jean Michel)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2642 OT

Jeudi 09 Mai :
(Francoise)

Rdv 13h15 - Dép 13h30

IGN 24545 ET

Dimanche 12 Mai :
(Jean Michel)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30

IGN 2843 OT

LE CAYLAR - LA COUVERTOIRADE (nouveau circuit)
Circuit : Le Mas Vieil — Roc de Servieres - Peyre Plantade — A75
Les Aurels - Pouneuf - Couvertoirade — GR71 —Mas Blanc — GR71
Départ : Le Caylar — Parking Boulangerie

Longueur : 17 km — Dénivelé cumulé + : 310 m — Durée : 5h30

BEZIERS - ORB ET FONCERANNES

Circuit : Stade de Saucliéres — Ancien canal — Pont Rouge — Bords Orb
Pont canal — Ecluses de Foncérannes — Bords Orb — Pont canal - Port Neuf
Départ : Parking bords du canal en face le stade de Saucliéres
Longueur : 8,5 km — Dénivelé cumulé + : 60m — Durée : 2h40

FONTMAGNE - BEAULIEU - St GENIES (présence Taureaux)
Circuit : Garrigues Basses - Camp Fournel — Carrieres Beaulieu — Les Gres
- Les Mourguettes — Le Moulinas - Mas de Rou - Mas de Garde
Départ : Parking terrains de Sport D54 (a gauche aprés Fontmagne)
Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 160 m — Durée : 4h30

[ Remplacée par LA VACQUERIE — TEDENAT puis Annulée Météo ]

Dimanche 19 Mai :

(Jean Marc)
Dimanche long et/ou sportif
Rdv 08h45 — Dép 09h00
IGN 2741 ET

Jeudi 23 Mai :
(Paul)
Matin
Rdv 8h15 — Dép 8h30
IGN 2643 OT

Dimanche 02 Juin :

(Francoise)
Dimanche court et/ou léger
Rdv 09h15 — Dép 09h30
IGN 2642 ET

Jeudi 06 Juin :
(Paul)
Matin

Rdv 8h15 — Dép 8h30

IGN 2743 ET

Samedi 08 Juin

GANGES - L’AGAS

Circuit : Ganges — Moules — Col de I’ Agas — Grotte des Camisards -
Pont des Chévres — Ancienne voie ferrée

Départ : Ganges — Parking Cayrel

Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 650 m — Durée : 5h00

USCLAS DU BOSC - ST MICHEL DE GRANDMONT

Circuit : Usclas — GR653 — Dolmen — Prieuré St Michel de Grandmont -
Les Airettes — Bagnalous — Pioch Cam

Départ : Usclas du Bosc - Parking en haut de la rue de la Vierge
Longueur : 9 km — Dénivelé¢ cumulé + : 200 m — Durée : 3h00

ST MAURICE DE NAVACELLES - LES RAJOLS

Circuit : La Clastre — Les Combes — Bourbouléne — Mas de Gay —
Le Ranquet — Combescure — Les Rajols

Départ : parking entrée du village entre tennis et salle polyvalente
Longueur : 14 km — dénivelé cumulé : + 325 m — Durée : 4h30

MONTBAZIN - CRESSES - JALARGUES

Circuit : Jardin Méditerranéen — Les Garennes — Les Cresses — Fourcades
- Carriéres Jalargues - Fourcades — Les Tuiliéres - Eglise

Départ : Montbazin — Parking centre — Bords de Vene

Longueur : 8,5 km — Dénivelé cumulé + : 100 m — Durée : 2h45

Dimanche 09 Juin - Lundi 10 Juin:

Séjour a MONT LOUIS - LES BOUILLOUSES pour les inscrits

Voir détails sur documents fournis



Dimanche 23 Juin : MILLAU - CAUSSE NOIR - POUNCHO D’AGAST

(Francoise) Circuit : Ravin du Monna — GR62 - Parcours Santé — Grotte du Hibou
Dimanche moyen plus — Pouncho d’Agast - Pont de Salze — Ravin du Monna
Rdv 08h15 — Dép 08h30 Départ : D991 — Le Monna
IGN 2641 OT Longueur : 14 km — Dénivelé cumulé + : 690 m — Durée : 6h00

Attention : Départ avancé - Rdv St Jean a 8h15 — Départ a 8h30

Jeudi 20 Juin : ST GENIES DES MOURGUES - PLAINE BRUYERE

(Alain) Circuit : Les Grés — Les Faroussicres — La Carriérasse — Bois Bruyere -
Matin Mas Plagnol — Canal Bas Rhone — La Bruyere — GR653

Rdv 8h15 — Dép 8h30 Départ : ST Génies — Parking terre-plein en dessous cimetiere

IGN 2843 OT Longueur : 9 km — Dénivelé cumulé + : 100 m — Durée : 3h00

Cette derniére rando sera suivie, comme les autres années, par un repas au restaurant (infos a venir)

Samedi 29 Juin : ASSEMBLEE GENERALE ET REPAS
(La Journée) Parc du Terral — Saint Jean de Védas
Les précisions vous seront données ultérieurement.

Rendez vous a St Jean de Védas sur le parking de la Maison des Associations
18 bis rue Fon de I’Hospital (voir horaires avec le descriptif de la Rando)

Dimanche long et/ou sportif : stationnement début du parking
Dimanche court et/ou léger : stationnement début du parking
Jeudi : stationnement fond du parking

Attention a compter du 15 mai, les randos du Jeudi sont programmeées le matin

Si une randonnée est annulée pour cause de mauvais temps, elle peut étre reportée au dimanche ou au
jeudi suivant : Voir affichage sur arbre (parking, lieu du rendez-vous), a I’extérieur de la Maison

des Associations pour les adhérents qui n’ont pas internet.

Pour des raisons de sécurité, les animateurs peuvent &tre amenés a modifier, & annuler, avant ou
pendant, une randonnée sans qu’il puisse leur en étre tenu rigueur. La durée indiquée pour chaque

randonnée est approximative et correspond a du temps de marche.

Contacts Animateurs : Francoise : 06 30 91 98 03 - Yves : 06 89 74 87 94 - Paul : 06 74 59 46 42
Jean Michel : 06 88 09 15 55 - Jean Marc : 06 67 00 85 56
Jean Louis : 06 23 56 20 36 - Alain : 06 08 96 54 62

La participation aux randonnées est réservée aux adhérents
du Club Escapades Védasiennes
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